
„Wer Gesundheit will,
 muss sich mit Prävention befassen“

J.G. Gostomzyk

Die Landeszentrale für Gesundheit in Bayern e.V. (LZG) 
kommt dieser Aufgabe in Übereinstimmung mit dem Land-
tagsbeschluss über ihre Gründung seit 1974 nach. Die LZG 
regt Maßnahmen der Prävention und Gesundheitsförderung 
an und unterstützt entsprechende Aktivitäten in ganz Bayern.

Als gemeinnütziger Verein ist die LZG Ansprechpartner für 
alle, die sich mit Prävention in Bayern befassen. Sie fördert 
die Kooperation ihrer heute 52 Mitgliedsverbände und ar-
beitet mit staatlichen, kommunalen und Einrichtungen freier 
Träger zusammen. Sie wird gefördert aus Mitteln des Baye-
rischen Staatsministeriums für Umwelt und Gesundheit.

Weitere Informationen zu den Aktivitäten der Landeszentrale 
gibt es unter www.lzg-bayern.de
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Gesundheitsorientierte Prävention gewinnt einen immer hö-
heren Stellenwert in allen Lebenswelten. Sie reicht weit in 
unser tägliches Leben, in Kindergärten und Schulen, in die 
Arbeitswelt, in die Freizeit, in Einrichtungen für Senioren und 
Pfl ege und kann eine ganze Gemeinde aktivieren.

Was unternehmen Menschen in Bayern, um Gesundheit zu 
stärken und ihre Lebenswelt gesundheitsförderlich zu gestal-
ten? Überzeugende Antworten darauf präsentieren engagierte 
Bürgerinnen und Bürger im BGPP seit sieben Jahren.

Zum BGPP-Wettbewerb 2009 bitten wir um Einsendung von 
Projekten für Gesundheitsförderung und Prävention aus ganz 
Bayern. Nach Abschluss des Wettbewerbs stellt die LZG, die 
Zustimmung der Projektträger vorausgesetzt, die eingereich-
ten Projekte auf ihrer Homepage, in ihrer Schriftenreihe und in 
Kurzfassungen in ihrem Mitteilungsblatt „Gesund in Bayern“ 
der Öffentlichkeit vor. Das folgt dem Motto „Tue Gutes und 
rede darüber“, das heißt Beispiel geben und Vorbild sein.

Die Landeszentrale schafft durch die breit gestreute Veröf-
fentlichung aller Projekte ein Netzwerk der Prävention. Mehr 
Informationen dazu gibt es in der Schriftenreihe der LZG und 
unter www.lzg-bayern.de, Stichwort „Netzwerk Prävention“.

Der Preis wird gefördert durch das 
Bayerische Staatsministerium für Umwelt und Gesundheit



Die Landeszentrale für Gesundheit in Bayern e.V. (LZG) 
und das Bayerische Staatsministerium für Umwelt und 
Gesundheit schreiben 2009 zum achten Mal den Preis 
für Gesundheitsförderung und Prävention aus.

Gesucht: Gute und innovative 
Projekte für Gesundheit!

Der BGPP macht besondere Leistungen der Prävention be-
kannt und fördert innovative Ideen der Gesundheitsbildung. 
Beispielhafte Aktivitäten können Vorbild sein und neue Pro-
jekte anregen, sie bereichern das „Netzwerk Prävention“ in 
Bayern und knüpfen es enger.
Zum Wettbewerb eingeladen sind alle Projekte bzw. Projekt-
träger, die sich mit Gesundheitsförderung und Prävention in 
Bayern befassen.

Wer kann mitmachen?

Städte und Kommunen, Gesundheitsämter, Kindergärten und 
Schulen, Krankenkassen, ebenso Verbände, Vereine, Selbst-
hilfegruppen, Firmen, Initiativen und auch Einzelpersonen 
sind eingeladen, sich um den Bayerischen Gesundheitsförde-
rungs- und Präventionspreis zu bewerben.

Eingereicht werden können Projekte, 
die folgende Kriterien erfüllen:

•  Das Projekt befasst sich mit Gesundheitsförderung 
 und Prävention.
•  Es wurde in Bayern entwickelt und realisiert.
•  Das Projektende liegt nicht länger als 18 Monate zurück.
•  Der Inhalt lässt sich auf Ausstellungstafeln darstellen.
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Einsendung des Bewerbungsbogens 
und der Projektdokumentation an die

Landeszentrale für Gesundheit in Bayern e.V. (LZG)
Pfarrstraße 3

80538 München

Weitere Auskünfte gibt die LZG unter

Tel. (0 89) 21 84-362
Fax (0 89) 21 84-359

E-Mail: bgpp@lzg-bayern.de

Einsendeschluss ist der 15. Mai 2009!
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So sind Sie dabei …

Um sich am Wettbewerb zu beteiligen, senden Sie den beilie-
genden ausgefüllten Bewerbungsbogen zusammen mit einer 
Dokumentation Ihres Projekts an die Landeszentrale für Ge-
sundheit in Bayern e.V. (LZG). Hinweise zur Bewerbung fi nden 
Sie auch unter www.lzg-bayern.de, Stichwort „Aktuelles“. 
Einsendeschluss ist der 15. Mai 2009.

… und so geht’s weiter

Eine Jury bewertet die eingereichten Projekte nach der Origi-
nalität der Projektidee, der Aktualität des Themas, der metho-
dischen Umsetzung und nach Hinweisen zur Nachhaltigkeit. 
Die Entscheidungen der Jury sind nicht anfechtbar.

Gesundheit soll gewinnen – 
das sind die Preise:

Im Wettbewerb um den Bayerischen Gesundheitsförderungs- 
und Präventionspreis 2009 werden folgende Preise vergeben:

 1. Preis   €  3.500,–
 2. Preis   €  2.500,–
 3. Preis   €  1.500,–
 
Die Preisverleihung erfolgt im September 2009.

Unabhängig von der Preisverleihung:
Jeder eingesandte Beitrag ist ein Gewinn 
für die Gesundheit!


